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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

1. IZBIRNI PREDMETI

Predmetnik devetletne osnovne Sole vsebuje za ucence 7., 8. in 9. razreda poleg
obveznih predmetov, ki so enaki za vse ucence, tudi izbirne predmete.

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne Sole individualnim razlikam in interesom
ucencev in omogocajo uéencem poglabljanje in Siritev znanj.
Izbirni predmeti so po trajanju lahko triletni, enoletni ali enoletni, vezani na razred.

Znacilnosti izbirnih predmetov so:

e ucenci se zanje odlocajo v 7., 8. in 9. razredu;
enoletni izbirni predmet lahko uéenec obiskuje le enkrat (v 7., 8. ali 9. razredu);
na urniku so po eno uro na teden, jeziki so na urniku po dve uri tedensko;
izbrani predmet za otroka postane obvezna sestavina njegovega urnika;
izbirni predmet se Stevil¢no ocenjuje.

Ucenec izbere dve uri pouka izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri ure, Ce s
tem soglasajo njegovi starsi.

Ucenec naj si izbere predmet, ki ga zanima, za katerega ima posebna nagnjenja in
sposobnosti.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno solo z javno veljavhim programom, je lahko
oproscen sodelovanja pri izbirnih predmetih. Lahko je v celoti opros¢en sodelovanja
pri izbirnih predmetih ali pa le pri eni uri tedensko. Starsi ucenca, ki obiskuje glasbeno
Solo in Zelite, da bi bil vas otrok oproséen sodelovanja pri izbirnih predmetih,
posredujete Soli pisno vlogo. Vlogo posredujete po junijskem roku za vpis v glasbeno
Solo za naslednje Solsko leto in ji prilozite potrdilo o vpisu svojega otroka v glasbeno
Solo z javno veljavnim programom. V vlogi tudi navedete, ali Zelite, da je ucenec
oproscen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le eno uro tedensko. Za ucence, ki se v
glasbeno Solo vpisujejo naknadno v avgustu, pa starsSi posredujete vlioge najkasneje
do 31. avgusta.

Oprostitev sodelovanja pri izbirnih predmetih se za ucenca zabelezi v dnevniku in v
redovalnici oddelka. Ucenec, ki je opros¢en sodelovanja pri izbirnih predmetih, se iz
teh predmetov ne ocenjuje, v spri¢evalu pa se v rubriko za izbirne predmete zapise
»oproscen«.
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

2. NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI (razsireni program)

V skladu z 20a. ¢lenom ZOsn (Uradni list RS, st. 63-2519/2013 z dne 26.7.2013) Sola
ucencem ponudi neobvezne izbirne predmete.

Ucenci 7., 8. in 9. razreda si bodo lahko izbrali pouk tujega jezika italijansc¢ina kot
neobvezni izbirni predmet. S tem se bo u¢encem prepustila izbira ucenja tujega
jezika glede na njihove zmoznosti.

Za ucence, ki se bodo odlocili, da bodo obiskovali neobvezni tuj jezik, bo obiskovanje
pouka obvezno, in ocena neobveznega tujega jezika bo enakovredna z ostalimi
ocenami. V kolikor se bo oblikovala skupina neobveznega izbirnega predmeta
italijansc¢ina, se bo le ta predvidoma izvajala 7., 8. in/ali 9. Solsko uro.

3. PREDSTAVITVE IZBIRNIH PREDMETOV

Za Solsko leto 2023/24 smo skusali pripraviti pester nabor izbirnih predmetov. Ponudba
je oblikovana tako, da u¢encem omogoca izbiro v skladu z interesi, sposobnostmi in
zeljami.

4. POSTOPEK IZBIRE IN OBLIKOVANJE SKUPIN

V skupini za izvajanje izbirnih predmetov je lahko najveC 28 ucencev, pri izbirnih
predmetih s podrocja racunalnistva, Sporta, plesa, prehrane, tehnike in tehnologije ter
kemije pa 20 ucencev.

V aprilu bomo izvedli postopek izbire izbirnih predmetov za naslednje Solsko leto.

Prijavnice bodo ucenci dobili na Soli, izpolnjene pa bodo vrnili do
ponedeljka, 27. 3. 2023.

V izbirnem postopku bomo v najvedji mozni meri upostevali Zelje u¢encev. Ce bo Stevilo
ucencev za dolocCen predmet premajhno, bomo izbor uskladili z u¢enci individualno.

O izbiri bodo ucenci in starsi pisno obvesceni pred koncem Solskega leta.
Na zacetku Solskega leta imajo ucenci do 8. 9. 2023 ¢asa za popravek svoje izbire. V

tem primeru se lahko vkljucijo v skupino, kjer je Se prostor in je izbira usklajena z
njihovim urnikom.
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

5, PONUDBA IZBIRNIH PREDMETOV ZA SOLSKO LETO

2022/2023

IZBIRNI PREDMET OZNAKA TRAJANJE
ST. UR/TEDEN, LETO
DRUGI TUII JEZIK NI2 TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI
Nemscina 2 2 uri/teden = 70 ur/leto
DRUGI TUII JEZIK S12 TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI
Spanicina 2 2 uri/teden = 70 ur/leto
SLOVENSKI ZNAKOVNI JEZIK 2 SZ]12 TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI
2 uri/teden = 70 ur/leto
VERSTVA IN ETIKA I VE1 TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI
1 ura/teden = 35 ur/leto
LIKOVNO SNOVANJE 2 LS2 ENOLETNI PREDMET VEZAN NA RAZRED (8. razred)
1 ura/teden = 35 ur/leto
SOLSKO NOVINARSTVO SNO ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden = 35 ur/leto
GEOGRAFIJA - ZIVLIENJE 2Cz ENOLETNI PREDMET
CLOVEKA NA ZEMLII
1 ura/teden = 35 ur/leto
OBDELAVA GRADIV OGU ENOLETNI PREDMET
UMETNE SNOVI 1 ura/teden = 35 ur/leto
MULTIMEDIJA MME ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden = 35 ur/leto
SPORT ZA ZDRAVIE §zz ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden = 35 ur/leto
POSKUSI V KEMIJI POK ENOLETNI PREDMET
1 ura/teden = 35 ur/leto
RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V ROD ENOLETNI PREDMET
DOMACI OKOLICI
1 ura/teden = 35 ur/leto
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ORGANIZMI V NARAVI IN ONA ENOLETNI PREDMET
UMETNEM OKOLJU

1 ura/teden = 35 ur/leto
VARSTVO PRED NARAVNIMI IN VNN ENOLETNI PREDMET
DRUGIMI NESRECAMI

1 ura/teden = 35 ur/leto
ZGODOVINA — ODKRIVAIMO OPK ENOLETNI PROGRAM
PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

1 ura/teden = 35 ur/leto
ETNOLOGIJA — KULTURNA KDN DVOLETNI ALI ENOLETNI PREDMET
DEDISCINA IN NACINI ZIVLIJENJA

1 ura/teden, 35 ur/leto
VZGOJA ZA MEDIJE - RADIO RAD ENOLETNI, lahko vec

1 ura/teden, 35 ur/leto
GLEDALISKI KLUB GKL ENOLETNI PREDMET

1 ura/teden = 35 ur/leto

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETT:

NEOBVEZEN IZBIRNI OZNAKE | TRAJANIE
PREDMET
ST. UR/TEDEN, LETO
ITALIJANSCINA NIP IT TRILETNI PREDMET, LAHKO TUDI KRAJSI

2 uri/teden = 70 ur/leto
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NEMSCINA 2
o triletni predmet
e 2 uri tedensko/ 70 ur na leto
o razred: 7., 8.in 9. razred
« Ppogoj za izbiro je osvojeno znanje pri nemscini 1

Kratek opis:
Pri pouku NEMSCINE ucenci usvojijo osnovno besedisce in spoznajo osnove slovnice,

prav tako pa razvijajo tudi bralne, pisne, slusne in govorne sposobnosti. Ob tem pa
seveda spoznajo Se kulturo nemsko govorecih dezel, to je Nemcije, Avstrije, Svice in
Liechtensteina.

Osredniji cilj pouka nemscine je usposobiti uence za sporazumevanje v nemskem
jeziku. To jim bo nedvomno koristilo, saj je nemscina po Stevilu govorcev najbolj
razSirjen materni jezik v Evropi. Govori ga kar okoli 100 milijonov drzavljanov Evropske
unije.

Potrebno pa je poudariti tudi to, da vecina srednjih Sol kot drugi tuj jezik ponuja ravno
nemscino, tako da bi ufencem predznanje nemscine olajSalo ucenje, hkrati pa
omogocilo, da svoje znanje Se nadgradijo.

SPANSCINA 2
o triletni predmet
e 2 urinateden/ 70 ur naleto
o razred: 7., 8.in 9. razred
« pogoj za izbiro je osvojeno znanje pri Spanscini 1

ZAKAJ SPANSCINA? éPor qué espafiol?

« Je tretji najbolj razSirjen jezik na svetu (za kitajsSc¢ino in anglescino), kot materni
jezik je 400 milijonom ljudi.

« Ker je drugi najpogosteje rabljen jezik za komunikacijo.

« Ker je pouk dinami¢en in zanimiv zaradi razlicnih metod in aktivnosti
poucevanja.

« Ker ucenec Ze na zacetku pouka spozna, da ze veliko besed pozna.

« Ker se lahko ucenje Spanscine nadaljuje na srednji Soli (kot drugi ali tretji tuji
jezik).

Kratek opis:
Pri pouku Spanscine ucenci spoznajo osnovno besedisée, ki je potrebno za

sporazumevanje v tujem jeziku. Z novim naucenim besediS¢em razvijajo sposobnosti
branja, pisanja, poslusanja ter govora v tujem jeziku.

Prvo in drugo leto pouk Spanscine poteka s pomocjo ucbenika in delovnega zvezka
Gente Joven 1.

Ucenci se v prvem letu naucijo predstaviti sebe in svojo druzino, govorijo o $oli in
prezivljanju prostega Casa, opisujejo osebe, naucijo se Stevil in odcCitavanja Casa. V
sedanjiku uporabljajo Stevilne glagole in znajo Ze veliko povedati.
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

Drugo leto ucenja spoznajo besedni zaklad v zvezi s hrano, pijaco, obladili ter se naucijo
fraz, ki se uporabljajo v restavraciji ali trgovini. Pomembne teme so tudi Sport, zdravije,
potovanja, pocitnice.

Tretje leto ucenja imajo ucenci ucbenik in delovni zvezek Gente Joven 2.
Glavne teme so: televizija, slavne osebe iz preteklosti, navade v preteklosti,
oglasevanije, zivljenje v prihodnosti.

POUK SPANSCINE POTEKA:
« s pomocjo didakticnih iger (vislice, tombola, igre viog),
« s poslusanjem Spanskih pesmi,
« S spoznavanjem Spanske kulture, navad, praznikov, zivljenja v Spansko
govorecih drzavah,
« s pomocjo racunalnika in spleta.

SLOVENSKI ZNAKOVNI JEZIK
e triletni predmet
e 2 urinateden /70 ur na leto oz. po dogovoru (nekaj ur v strnjeni obliki)
« pogoj za izbiro je osvojeno znanje iz slovenskega jezika 1
o razred: 7., 8.in 9. razred

Kratek opis:
Izbirni predmet je primeren za vse ucence, ne glede na predznanije.

Slovenski znakovni jezik je v Sloveniji avtohtoni jezik jezikovne skupnosti gluhih in
nekaterih sliSecih. Je primarno sporazumevalno sredstvo za okoli 900 gluhih in ima
okoli 1500 uporabnikov.

Temelji na uporabi rok, mimike obraza, oci in ustnic ter gibanju telesa. Prstna abeceda
se lahko uporablja skupaj z znakovnim jezikom.

Stroski: obisk Zavoda za gluhe in naglusne Ljubljana (osnovna in srednja Sola)
prevoz v Ljubljano (lastna Urbana)

VERSTVA IN ETIKA
« triletni predmet: ki ga je mozno obiskovati samo eno leto, lahko samo v 7. ali
8. ali 9. razredu.
« Stevilo ur na teden: 1 in strnjeno en popoldanski ogled
» Predmet se bo lahko izvajal samo pol leta- in sicer 2 uri tedensko
e 7.,8.in9. razred

Kratek opis:
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V sedanjem casu prihaja do vedno bolj intenzivnih stikov med razliénimi kulturami in
svetovi. Verstva postajajo vedno bolj del naSe vsakdanjosti in je njihovo poznavanje
bistveno za razumevanje sodobnega sveta.

Tematika s podrocja verstev in etike vkljuuje raznovrstne vzorce razmisljanja, pravila,
obicaje. Znanje s tega podrocja je koristno in potrebno za pridobitev sploSne izobrazbe
in prispeva k boljSemu poznavanju lastne tradicije in kulture.

Predmet je razdeljen na tri veCje tematske sklope:

- temeljni pojmi o nastanku religij in velikih svetovnih religij (krSCanstvo, islam,
budizem, hinduizem, judovstvo), s katerimi se vsakodnevno sooamo preko
vzornikov in ob iskanju lastne identitete;

- spoznavanje obredja religij, simbolizma in odnosa do drugih skupnosti,

- obravnava krs¢anstva, njegovih virov in smeri s poudarkom na katoliski veri v
slovenskem prostoru.

V ospredju je oblikovanje odgovorne osebe, ki je v pluralistini demokraticni druzbi
sposobna kriticnega presojanja vrednot in pripravljena na dialog.

Dejavnosti, ki se ne bodo odvijale na Soli oz. bodo placljive:
Ogled sakralnih objektov v Ljubljani

Predvideni stroski: prevoz v Ljubljano in nazaj.

LIKOVNO SNOVANJE 2
o enoletni predmet
o 1 ura na teden oz. strnjeno nekaj ur (obisk razstave)
o 8. razred

Kratek opis:
LIKOVNO SNOVANJE 2 nam omogoca ustvarjalni pogled na razlicna podrocja

likovnega ustvarjanja. Nasi izdelki pa bodo realisticni in abstraktni. Seznanili se bomo
z likovnim prostorom, se spoznali z uporabno in umetnisko grafiko (slepi tisk). Z
razliCnimi orodji bomo ustvarili barvne kompozicije. Pri tem predmetu bo poslusanje
glasbe osnova za likovni motiv. Delo graficnega oblikovalca bomo spoznali pri
upodabljanju izbranega pojma.

Udelezili se bomo aktualne razstave. Obisk dejavnosti izven Sole je sestavni del
predmeta in je prisotnost obvezna.

Stroski: prevoz z 6B (lastna URBANA) in vstopnina na aktualno razstavo s
pripadajoco delavnico je priblizno 6 evrov.

SOLSKO NOVINARSTVO

« enoletni predmet

o izvedba: 1 ura na teden oz. strnjeno nekaj popoldnevov
o 7.ali8. razred
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Vodnik po izbirnih predmetih v solskem letu 2023/24

Kratek opis:

Solsko novinarstvo je enoletni izbirni predmet, ki nadgrajuje predmet slovenscina.
Predmet se navezuje na izroCilo osnovnosSolskih novinarskih krozkov in zdruzuje
raziskovanje neumetnostnih jezikovnih zvrsti, posebej publicisti¢nih. V prakticnem
delu z besedili ucenci dograjujejo svojo zmoznost sprejemanja in tvorjenja
neumetnostnih besedil ter se usposabljajo za ustvarjalno in kriticno sprejemanje
publicisti¢nih/propagandnih besedil. Opazujejo jezik in slog teh besedil.

Predmet ponuja tudi moznosti raziskovalne dejavnosti na podrocju slovenskega
jezikoslovija, stilistike in slovstvene folklore.

Pri pouku izbirnega predmeta (se) bomo:
« naucili razvijati sposobnost za vse Stiri sporazumevalne dejavnosti,

« razvijali sposobnost izrazanja v prakticnosporazumevalnem, strokovnem in
publicisticnem jeziku,

« utrdili svoje znanje knjiznega jezika,

» poglobili jezikoslovne pojme,

« spoznali najbolj pogoste stalne oblike novinarskega sporocanija,
o kriticno presojali in vrednotili izdelke medijev,

« proucevali raznolike socialne zvrsti jezika in

« spoznavali slovstveno folkloro.

Predmet obsega veliko raziskovalnega in tudi terenskega dela, zato je namenjen
vsem radovednim ucencem, ki jih zanima, kaj se dogaja v bliznji in SirSi okolici, ter
jih veseli novinarsko delo.

Ucenci bodo pri svojem delu uporabljali racunalnike, fotoaparate, mikrofone,
diktafone in kamero. V okviru predmeta si bomo v Zivo ogledali dve oddaiji, film po
sporedu in se udelezili filmskega festivala ZOOM.

Ucenci bodo med letom pridobili tri ocene.

Predvideni stroski: 15 evrov za prevoze, 8 evrov cena vstopnice

ZIVLIENJE CLOVEKA NA ZEMLJI
« enoletni predmet
e 1 uranateden
« predmet se bo lahko izvajal samo pol leta- in sicer 2 uri tedensko
o 8. razred

Kratek opis:
Vsebine:

« tropski dezevni gozdovi na zemlji (Amazonsko nizavje),
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puscavski in polpuscavski svet (Sahara),
monsunska obmocja (Malezija, Indonezija, Florida)
Zivlienje na potresnih obmodjih,

vulkanizem in clovek,

gorski svet in Clovek,

ledeniski in zemeljski plazovi,

narava in zivljenje ljudi v polarnih obmogjih,

izbirne teme: tornado, cunami, Bermudski trikotnik.

Poglobili se bomo v nacin Zivljenja Cloveka na Zemlji po kontinentih. S pomocjo
strokovne literature, prakticnih pripomockov, kratkih filmov ... bomo razjasnili Se
neznane odgovore na vprasanja: Zakaj imamo puscave? Cemu takSne temperaturne
in podnebne spremembe? Kako nastane potres? Kaj je monsun in kakSne so njegove
posledice? Zakaj ljudje radi hodijo v gore, v njih pa ne Zivijo? Kako Zivijo ljudje na
polarnih obmodjih, ali sploh?

Izbirne teme nas bodo popeljale v svet resni¢nih dogodivscin po temah, ki so v zivljenju
uporabne

Izvajanje bo potekalo v ucilnici. Ocene bodo ucenci pridobili s projekti, plakati,
predstavitvami.

Dodatnih stroskov ni.

RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V DOMACI OKOLICI

o enoletni predmet

e izvedba: 1 ura na teden oz. strnjeno v soboto in nekaj popoldnevov
o 8.ali9.razred

Kratek opis:
Ali imas rad naravo in ziva bitja v njej? Rad raziskuje$ naravo? Te zanima, katere Zivali

in rastline Zivijo v tvoji okolici?

Pri izbirnem predmetu RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V DOMACI OKOLICI bomo
raziskovali Ziva bitja v SirSi okolici Sole. Spoznali bomo razlicne metode raziskovanja
zivali, rastlin in drugih zivih bitij. Spoznavali bomo medsebojni vpliv organizmov v
dolo¢enem okolju in raziskovali Ziva bitja, ki so jih v okolje prinesli ljudje.

Obiskali bomo sedez Krajinskega parka Ljubljansko barje in se seznanili z delom le
tega. Obiskali bomo Ljubljansko barje pod vodstvom strokovnega vodnika.

Stroski: prevoz do sedeza Krajinskega parka Ljubljansko barje, strokovno vodenje po
Ljubljanskem barju.

ORGANIZMI V NARAVNEM IN UMETNEM OKOLJU

e enoletni predmet

e izvedba: 1 ura na teden oz. strnjeno v soboto in nekaj popoldnevov
e 7.ali8. razred

Kratek opis:
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Ali imas rad naravo in Ziva bitja v njej? Rad raziskujeS naravo? Te zanima, kako bi v
vivariju gojil dezevnike ali kakSno drugo zanimivo Zzival?

Pri izbirnem predmetu ORGANIZMI V NARAVNEM IN UMETNEM OKOLJU bomo
raziskovali Ziva bitja v okolici Sole. Nekatere zivali bomo iz narave prenesli v vivarij in
raziskovali, kakSne razmere potrebujejo za svoje Zivljenje. Spoznavali bomo, kako
ljudje vplivamo na okolje, v katerem Zivijo razli¢na bitja, in kako vnos tujih zivih bitij
vpliva na okolje.

Obiskali bomo naravni rezervat ISki morost in poskusali privabiti ptico kosca. Obiskali
bomo tudi sejem eksoti¢nih zivali in se seznanili, kako za eksoti¢éne domace ljubljencke,
kot so kace, kuscariji in pajki, ustrezno skrbimo.

Stroski: prevoz do ISkega morosta, prevoz do Ljubljane in vstopnina za sejem
eksoticnih Zivali Bioexo.

OBDELAVA GRADIV — UMETNE SNOVI
» enoletni predmet
« 1 uranateden = 35 ur v Solskem letu
o 8.razred
« gradiva za izdelke starsi placajo po poloznici

Kratek opis:
Pri izbirnem predmetu OBDELAVA GRADIV — UMETNE SNOVI ucenci izdelujejo izdelke

iz razli¢nih umetnih snovi po predloZzenem nacrtu, po sestavni in delavniski risbi. Ucenci
za vsak izdelek napiSejo tehnoloski list. Naucijo se obdelovati razlicne umetne snovi z
rocnim orodjem in obdelovalnimi stroji. Znajo optimalno izkoristiti material. Pri delu
znajo uporabljati zasCitna sredstva in organizirati svoje delo. Znajo pripraviti in
pospraviti svoje delovno mesto. Na koncu Solskega leta samostojno narisejo in napisejo
tehnicno in tehnolosko dokumentacijo za svoj izdelek iz umetne snovi in ga izdelajo.

Lahko si bomo ogledali obdelavo umetnih snovi v proizvodniji ali pri obrtniku ali bomo
povabili mojstra na Solo.

Predviden stroSek v tem primeru: avtobusni prevoz, vstopnina, stroSek za gradivo.

RACUNALNISTVO — MULTIMEDIJA
e enoletni predmet

e 1 ura na teden

e 8. razred

Kratek opis:
Ucenec se bo naucil in spoznal:

» kaj je multimedija,
« kako iskati informacije po razlicnih medijih (internet, Cobiss ...),
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« kaj je medij slike (Stevilo barv, model prikazovanja barv, tiskanije slik,
tockovno in predmetno obravnavanije slike, slike in slikarski programi na
internetu),

» kako obdelati fotografije s slikarskimi programi,

« kaj je medij zvok (zapisi zvoka, zvocne datoteke na internetu),

» zakaj je multimedijsko predavanje bolj kakovostno od monomedijskega,

« kako delati s programom za izdelavo racunalniskih predstavitev PowerPoint
2013 (strani, ucinki in animacije na predmetih, prehodi med stranmi, zvocni
ucinki, videoposnetki, oblikovne predloge, barvne sheme ...),

« kateri so elementi racunalniske predstavitve (klju¢na in vodilna stran, stran z
vsebino),

« katera so pravila dobrega oblikovanja racunalniskih predstavitev (oblikovanje
besedila, slik in animacij),

« kako uporabljati grafikone, diagrame in razli¢cne oblike strani,

« kako pripraviti slikovne iz zvocne podatke in jih ucinkovito zdruziti z besedilom
v racunalnisko predstavitev,

« kako pripraviti raCunalnisko predstavitev ali kviz.

Predmet je prilagojen ucencem, ki ze imajo nekaj znanja pri delu z racunalnikom.
Znanje, pridobljeno pri tem predmetu, lahko ucenci uporabijo pri izdelavi
racunalniskih predstavitev pri drugih predmetih ter predstavitvah najrazli¢nejsih
projektov, ki jih na Soli ne manjka.

Vsak ucenec oz. skupina uenceyv si izbere temo s podrocja, ki ga zanima in izdela
racunalniSko predstavitev, ki jo na koncu predstavi pred razredom. Vsak ucenec dela
za svojim racunalnikom, racunalnik doma ni potreben.

SPORT ZA ZDRAVIE

e enoletni predmet

e izvedba: 1 ura na teden oz. ena sobota v oktobru, januarju, maju in juniju ali
strnjeno v nekaj popoldnevih

e 8. razred

Kratek opis:
»Zdrav duh v zdravem telesu« (latinski pregovor)

Pri izbirnem predmetu $ZZ bomo izvajali $portne vsebine, ki krepijo sréno-Zilni sistem,
izboljSujejo splosno kondicijsko pripravljenost in dvigujejo odpornost.

Pri izbirnem predmetu $ZZ bomo poleg rednih ur izvajali Sportne vsebine, ki jih sicer
pri uri SPO ne izvajamo. V popoldnevih bomo izpeljali nekatere od spodaj nastetih
dejavnosti: orientacija (Roznik - 4 ure), tek na smuceh (4 ure), adrenalinski park (5
ur), udelezba na Festivalu Sporta (7 ur), plezanje na mali plezalni steni na OS Brezovica
(2 uri) in sobotni program: udelezba na Ljubljanskem maratonu (oktober — 5 ure),
zimski pohod na Pokljuko ali v Tamar (7 ur).

Obisk dejavnosti je sestavni del izbirnega predmeta, zato je prisotnost obvezna.
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Stroski: prevoz na Pokljuko ali Planica; prevoz in vstopnina za adrenalinski park (15-
17€ + prevoz).

POSKUSI V KEMIJI

e enoletni predmet
e 1 ura nateden
e 8. razred

Kratek opis:

Se sprasujete, zakaj se sol topi v vodi, olje pa ne? Ali je olje gostejSe od vode? Zakaj
plava na vodi? Zakaj nekaterih snovi ne smemo shranjevati skupaj? Zakaj pride do
samovziga ali eksplozije, e zmeSamo dve snovi? Na ta in Se mnoga druga vprasanja
lahko odgovorimo in odgovore dokazemo s poskusi. PoiS¢emo nekatere podatke v
literaturi in medmrezju in jih nato preverimo v praksi.

Pri izbirnem predmetu POSKUSI V KEMIJI se razvija in poglablja naravoslovna
pismenost, osnove znanstvenega, kompleksnega misljenja, razlicne spretnosti in
vescine ter povezovanje teorije s prakso.

V okviru predmeta si bomo ogledali Festival znanosti. Stroski, ki pri tem nastanejo —
prevoz z urbano.

VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI
v'enoletni program
v v strnjenih sklopih
v 7., 8. ali 9. razred

Kratek opis:
Naravne in druge nesrece so v Sloveniji pogoste, nekatere bolj, druge pa se pojavljajo

v vecjih ¢asovnih intervalih. Za vse velike nesreCe je znacilno, da ogrozajo Zivljenja
ljudi, uniCujejo premoZenje, pridelke itn., zato je zelo pomembno, kako smo
posamezniki na nesrece pripravljeni. Od tega, kaj bomo storili, kako bomo ravnali med
nesreco in po njej, je namrec lahko odvisno, ali bomo preziveli.

Cilji in vsebine predmeta se povezujejo z vsebinami, ki jih ucenci obravnavajo pri
obveznih predmetih in dejavnostih. S predmetom pri ucencih spodbujamo dejaven
odnos do okolja, naravnih in drugih nesreC ter pripravljenost pomagati in opravljati
prostovoljno delo.
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ZGODOVINA — ODKRIVAIJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

e enoletni program
e 1 uro na teden ali v strnjenih sklopih
e 7.ali8. razred

Kratek opis:

Pri predmetu Odkrivamo preteklost mojega kraja se bomo spoznavali z razli¢nimi
srednjeveskimi zgodbami in nacinom, kako so nasi predniki v preteklosti potovali.
Zanimalo nas bo, s ¢im so se zabavali ljudje srednjega veka, kakSna oblacila so nosili,
kakSna je bila njihova prehrana, kako so bolezni srednjega veka prizadele okoliske
kraje, kdo so bili vitezi in trubadurji. Raziskovali bomo tudi moznosti potovanja po
kopnem, morju in zraku v preteklosti. Ob tem pa se bomo osredotoCili predvsem na
okoliske kraje, jih raziskovali, proucevali in pripravili tudi razstavo.

Predmet se bo lahko izvajal samo v enem polletju, in sicer 2 uri na teden. V okviru
predmeta pa bomo obiskali tudi muzej.

Stroski: v sklopu predmeta si bomo ogledali tudi razstavo v muzeju (placilo prevoza
in vstopnine).

ETNOLOGIJA — KULTURNA DEDISCINA IN NACINI ZIVLIJENJA
e Dvoletni ali enoletni predmet
e 1 ura na teden oz. strnjeno
e 8.in 9. razred

Kratek opis:
Pri izbirnem predmetu etnologija bomo spoznavali razlicne nacine Zivljenja in kulturo

v preteklosti in danes. Spoznavali bomo, kako so ljudje prezivljali dni, kako so
praznovali razli¢ne praznike, kako so se ob razli¢nih priloznostih obladili, kako so
potovali. Brskali bomo za razlicnimi Segami, navadami, npr. kako so se porocali, kako
je Zenin priSel po nevesto, kako se je soocil z vaskimi fanti in podobno.
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Predmet se bo lahko izvajal samo v enem polletju, in sicer 2 uri na teden. V okviru
predmeta pa bomo obiskali tudi muzej.

Stroski: ogled muzeja

VZGOJA ZA MEDIJE - radio
e Enoletni predmet, lahko vec
e 1 ura na teden oz. strnjeno
e 7,8.in9. razred

Kratek opis:
Pri izbirnem predmetu vzgoja za medije se bomo posvetili tisku, radiu in televiziji.

Spoznali bomo znacilnosti teh medijev, kako delujejo, na kaj moramo biti pozorni, ko
jih beremo, poslusamo ali gledamo. Tudi internetu bomo kaj rekli in raziskovali
njegove ucinke na nas. Spoznavali bomo novinarsko etiko, raziskovali oglase in
propagando, raziskovali delo novinarja ter skusali postati kriti¢ni medijski
posamezniki.

Predmet se bo lahko izvajal samo v enem polletju, in sicer 2 uri na teden. V okviru

predmeta pa bomo obiskali tudi televizijsko ali radijsko postajo.

Stroski: ogled televizijske ali radijske postaje

GLEDALISKI KLUB
e enoletni predmet
e 1 uranateden
e 7. 8.in9. razred

Kratek opis:
Gledaliski klub izhaja iz vsebin dramske vzgoje pri pouku knjizevnosti v Soli, vendar jih

dopolnjuje z novimi vsebinami in besedili. Poleg ustvarjalnih gledaliskih dejavnosti je
predmet povezan tudi s spoznavanjem aktualnih dogodkov v slovenskih gledaliscih.
Predmet nima namena oblikovati celovite gledaliSke predstave (kot dramski krozek),
pac pa spoznavati znacilnosti drame in gledalis¢a z aktivno gledalisSko vzgojo ucenceyv,
zato zdruzuje vec dejavnosti:

e spoznavanje zgodovine dramatike in gledalisca,

e branje besedil, gledanje predstav, izrazanje dozZivljanja govora, oseb, scene ...

e pisanje besedil ter oblikovanje gledaliske predstave ali njenih prvin,

e izrazanje lastnega vrednotenja gledaliSke predstave, rezije, igre ...
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Eno ali dve predstavi si bomo ogledali tudi v gledaliscu.
Predvideni stroski: ogled ene ali dveh gledaliskih predstav.
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NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI:

ITALIJANSCINA

e triletni predmet

e 2 uri nateden

e Razred: 7., 8.in 9. razred

Kratek opis: Ttalijanscina je izredno lep in melodicen jezik, Italijani pa imajo tudi
obcutek za modo in estetiko. Pri urah italijans¢ine bomo spoznali to zanimivo dezelo,
ki slovi po okusni hrani, hitrih avtih, velikih umetnikih in slikovitih mestih. Pouk bo
potekal 2 uri na teden. Naucili se bomo mnogo prakticnih stvari: kako se predstaviti,
opisati znamenitosti Italije, spoznali italijansko hrano, se naucili kaksno italijansko
pesem, naucili uro, dneve in mesece v italijanscini, ter nato spoznali Se italijansko
slovnico. Lepo povabljeni v odkrivanje lepote italijanskega jezika!
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